Féltékenyseégi jeleneteket

rendez, nyomoz utana

Nagykallé (KM) - A férjem egy végteleniil
rendes ember. JO a hazaséletiink, gondosko-
dik a csaladjarol de mar el6re rettegek az

- tinnepektdl. Karacsonykor,
a csaladi osszejoveteleken
majd minden évben a po-
har fenekére néz. Ezt ko-
vetdéen néhany hétig folya-
matosan italozik, de nem a
| részegségig. Viselkedése
. | ilyenkor elviselhetetlen,
Dr. Pollak Csaba [€ltékenységi jelenteket
rendez, nyomoz utanam,
kritikatlanul beszél. Mi az oka ennek a sze-
meélyiségvaltozasnak?

Olvasonk levelére a nagykallm pszichiat-
riai szakkorhaz f6orvosa, dr. Pollak Csaba
véalaszolt. — Az alkohol mindenkire masképp
hat. Vannak, akik nagy mennyiségben is fo-
gyaszthatjak, mégsem tapasztalhaté naluk
személyiségtorzulas, masok érzékenyebbek.
Az italozas a szervi megbetegedések mel-
lett (majzsugor, hasnyalmirigy-gyulladas
stb.) a kozponti idegrendszer mukodésének
zavarat is okozhatja. Stilyosabb esetben ér-
zékesalodasokkal egyliitt jaré delirans tudat-
zavar vagy koros gyanakvas tiinetei ]elent-
kezhetnek. " :

A f6orvos hozzatette A leaobb megoldas
az alkohol teljes mell6zése lenne. A féltékeny-
ségi téveszméket az agy megbomlott kémiai
egyensilya okozza, ezt tobbnyire csak gyogy-
szeres kezeléssel lehet korrigalni. Az egyen-
suly fenntartdsanak zaloga természetesen a
teljes absztinencia. Az alkoholmentesség nem
minden esetben jar egyiitt a tiinetek megszi-
nésével, s6t az évek mulasaval a téveszmék
allandésulhatnak. — Amennyiben férje prob-
lémaja a leirtakkal megegyezd, mindenkép-
pen kérje szakember segltsegetT — tanacsolta
dr. Pollak Csaba. - ;
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