»Nyitott ajtok az egeszsegert”

IL. Janos Pal papa 1992-ben

nyilvanitotta februar 11-ét
 a Betegek Vilagnapjanak,
ezert szerveztek egész na-
pos programot februar 8-
an a Pszichiatriai Szakkor-
hazban.

Vidané Piké Gabriella, az
intézmény kommunikacios
szakembere lapunknak elmond-
ta: céljuk az volt, hogy nyis-
sanak a varos felé, minél tobben
ismerjék meg az itt folyd
munkat; hogy letérdljék azt a
bélyeget, ami a ,sarga hazra”
ratapadt; hogy megértsék, a testi
eredetl betegségek mogott
gyakorta pszichés okok rejlenek;
hogy sziikséges a betegek, illetve
az Oket apold egészségiigyi
dolgozok 6sszefogasa, koleso-
nos segitsegnyujtasa.

A nyilt nap elérte céljit, hi-
szen ezen a napon mintegy
telezren keresték fel a korhazat,
ahol nagyon kedvesen fogadtak
6ket. Modjukban allt részt ven-
niiik egy altalanos egészségiigyi
allapotfelmérésen; megismer-
kedhettek az egészséges élet-
moddal, megkostolhattak a di-

»

etas ételeket, elsajatithattak a
mozgasterapiakat; pszichologu-
sok segitségével dnismereti
tesztet tolthettek ki, tanacsokat
kaphattak a stressz kezelésére.

A megjelentek az alkotédszo-
baban kiprobalhattak a gipsz-
kep készitését, a papirhajtoga-
tast, agyagozhattak, s megtekint-
hették a betegek altal alkotott
muveket is.

A napot délutin a nyiregy-
hazi Méricz Zsigmond Szinhaz

ember ennek

A fiatalok is éltek a nyitottsag lehetéségével

muvészeinek zenés ajandék-
kosara koronazta meg.

A hagyomanyteremtés szan-
dékaval rendezett program
bizonyara sokakat raébresztett
arra, hogy ,,az élet ajandék, s az
csak  Orzdje,
kezelgje lehet.”

Veégezetiil: bizunk abban,
hogy egy év mulva még tébben
lektizdik el&itéleteiket, még
tobben fogadjak el a korhaz
meghivasat.




