»Mentilhigiénés Vilagnap”
2011. oktéber 10. (hétfs)



A Szaholcs-Szatmar-Bereg Megyei Mentalhigiénés Kozalapitvany,
a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Egészségiigyi Szervezési és Szolgaltatd Holding Nonprofit Zrt.,
a Santha Kalman Mentalis Egészségkdzpont és Szakkdrhaz Nonprofit Kft. és a Metha Klub

tisztelettel meghivja Ont

a ,Mentalhigiénés Vilagnap”

alkalmabdl szervezett programjara.

Idépont: 2011. oktdber 10. (hétfd) 13.00 -16.00 ora
Helyszin: Santha Kalman Mentalis Egészségkozpont és Szakkdorhaz Nonprofit Kft. Lovagterem
(4320 Nagykallé Szabadsag tér 13.)



Program:

Mentalis Egészségnagykovet:
Pregitzer Fruzsina Jaszai Mari-dijas magyar szinmiivésznd

13.00 Unnepélyes megnyitd
Kaszantd:
Sesztak Oszkar, a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Kizgyiilés elnike
Dr. Piké Karoly, az Egészségiigyi Holding Nonprofit Zrt. vezérigazgatd-helyettese
Dr. Moré E. Csaba, a Mentalhigiénés Kizalapitvany elnike

Megnyita:
Prof. Dr. Polgér Péter, a Sdntha Kalmén Mentélis Egészségkizpont és Szakkdrhaz
Nonprofit Kft. iigyvezetd igazgatdja

Unnepi miisor

Animus Anima Dij kiosztasa

Az Animus Anima latin eredetii sz6, jelentése: lélek, jellem. Az Animus Anima Bizottsag 2010-t6l minden évben
kiosztja az Animus Anima Dijat azon személyeknek, akik az elmilt egy évben kiemelkedd tevékenységiikkel
segitették a lelki, mentalis egészség megdvasat, védelmét.
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14.00 Fotdkiallitas megnyitgja
Szememmel latlak - Eletek, sorsok a pillanat tiikrében

Dr. Kokas Karolina Eszter fotokiallitasa
14.15 A tudomany sziggte - eldadasok
Moderator: Dr. Erdélyi Agnes, a Sdntha Kalman Mentdlis Egészségkizpont és Szakkdrhaz Nonprofit Kft. orvos-jgazgatdja

Eldadasok:
Dr. Soltész Janos - A hit és a lelki egészség kapcsolata

Szilvasiné Bojda Marta - Egyediil nem megy
Szatmar Agnes - Fel fog-e ndni Pan Péter
Dr. Bélteczki Zsuzsanna - Puer Aeternus

14.15 A kreativitas szigete ) _
Fiatalok szamara alternativ feltdltddés lehetdségeinek gyakorlati bemutatasa



